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SINTESI PROGETTO PDS 2023 – 2024 

 

A. Descrizione del progetto 

A1. TITOLO DEL 

PROGETTO 

 

PROMOZIONE ALLA SALUTE (ATS)  

A2. REFERENTE DEL 

PROGETTO                                     VILLA NILSA 

A3. PRIORITA’ A CUI SI 

RIFERISCE 

POTENZIARE LA COMPETENZA MATEMATICA E LE 

COMPETENZE IN SCIENZE, TECNOLOGIA E 

INGEGNERIA. 

POTENZIARE LA COMPETENZA PERSONALE, SOCIALE 

E LA CAPACITÀ DI IMPARARE AD IMPARARE 

A4. AREA PROGETTUALE 

DEL PTOF 

AREA DELL’ALFABETIZZAZIONE CULTURALE 

AREA DEI LINGUAGGI ESPRESSIVI 

AREA DEI NUOVI LINGUAGGI 

A5. DESTINATARI DEL 

PROGETTO 
TUTTI GLI ALUNNI DELLA SCUOLA PRIMARIA DI 

MEDOLAGO 

A6. OBIETTIVI SPECIFICI 

DEL PROGETTO 

SICUREZZA 

● Incentivare la cultura della sicurezza e della prevenzione degli 

incidenti domestici e stradali fra gli operatori della scuola e gli 

studenti; 

● Mettere a disposizione delle scuole un percorso curriculare sulla 

sicurezza elaborato da docenti dell’IC di Urgnano 

LA SALUTE E IL MIO SORRISO 

● Incrementare la consapevole dell’importanza di mantenere i 

denti sani, conoscere e mettere in pratica i comportamenti utili 

alla prevenzione della carie. 

A7. CONTENUTI E 

ATTIVITA’  

 

 

CONTENUTI 

 

SICUREZZA 

● Comportamenti adeguati nelle diverse situazioni per tutelare 

non solo se stessi, ma anche gli altri e l’ambiente circostante, 

conoscenze, attitudini e capacità di comportamento finalizzate 

all’adozione ed al mantenimento di stili di vita sani e sicuri. 

LA SALUTE E IL MIO SORRISO 

● L’igiene orale e la promozione di stili di vita favorevoli alla 

salute. 

 

ATTIVITA’ 

SICUREZZA 

● Percorso prodotto dall’I.C. di Urgnano gratuitamente, 

scaricabile dal sito ats bergamo. 

LA SALUTE E IL MIO SORRISO 

● Un incontro formativo on line con i docenti di due ore. 

● Un manuale per i docenti e una guida per ciascun alunno de “ 

La salute e il mio sorriso”. 
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A8. METODOLOGIA, 

SUSSIDI DIDATTICI  

 

 

SICUREZZA 

Percorso prodotto dall’I.C. di Urgnano gratuitamente, scaricabile 

dal sito ats bergamo. 

 

LA SALUTE E IL MIO SORRISO 

Viene fornito ad ogni insegnante un testo guida e ad ogni alunno 

un libro operativo. Entrambi i manuali sono divisi in due parti: una 

relativa al 1° ciclo e una al 2°, nella quale vengono ridefiniti gli 

obiettivi specifici trattati precedentemente ma con contenuti più 

adeguati ai bambini di 9/10 anni. 

Tutti gli interventi ed i materiali sono gratuiti. 

B. Pianificazione 

 

B.1 FASI DEL PROGETTO. (Descrivere l’arco temporale nel quale si attua. Illustrare le 

principali fasi operative individuando le attività da svolgere.   

     

 

AZIONI PERIODO N.ORE SOGGETTI 

COINVOLTI 

CONDIVISIONE DEL 

PROGETTO CON I 

TEAM DEI DOCENTI 

NOVEMBRE 

2023 
 

TUTTI I DOCENTI DEL 

CONSIGLIO 

D’INTERCLASSE 

ATTUAZIONE DEI 

DUE PERCORSI: 

SICUREZZA E LA 

SALUTE E IL MIO 

SORRISO 

NOVEMBRE 

2023 

GIUGNO 2024 

 

ALUNNI DI TUTTE LE 

CLASSI DELLA 

SCUOLA PRIMARIA 

“L.BASSI” DI 

MEDOLAGO 

DOCENTI DELLA 

SCUOLA 

ESPERTO ESTERNO 

PROVA DI 

EVACUAZIONE  

NOVEMBRE/DIC

EMBRE 

MARZO/APRILE 

 

ALUNNI DI TUTTE LE 

CLASSI DELLA 

SCUOLA PRIMARIA 

“L.BASSI” DI 

MEDOLAGO 

DOCENTI DELLA 

SCUOLA 

ATTIVITÀ DI 

DISCUSSIONE/CONF

RONTO E 

LABORATORI SULLA 

SICUREZZA A 

SCUOLA 

DURANTE 

L’ANNO 

SCOLASTICO 

23/24 

 

ALUNNI DI TUTTE LE 

CLASSI DELLA 

SCUOLA PRIMARIA 

“L.BASSI” DI 

MEDOLAGO 



 

3  
  

DOCENTI DELLA 

SCUOLA 

      

 

B.2 PERSONALE COINVOLTO (Indicare i profili di riferimento dei docenti, non docenti e 

collaboratori esterni che si prevede di utilizzare)   

 
Personale interno 

NOME  COGNOME  

TUTTI I DOCENTI DEL PLESSO 

 
 

Esperti esterni 

ESPERTO QUALIFICA 
ENTE DI 

APPARTENENZA 
OGGETTO 

DELL’INCARICO 

 Medico Dentista ANDI  

 

C. Monitoraggio e verifica 

  

C.1 MONITORAGGIO E VERIFICA 

MODALITA’ DI VALUTAZIONE DEL PROGETTO:   

SI INTENDE VALUTARE IL PROGETTO ATTRAVERSO L’OSSERVAZIONE DEGLI 

ALUNNI, LA CORREZIONE DEGLI ELABORATI PRODOTTI. 

Strumenti utilizzati per rilevare gli indicatori: 

      X   intervista 

o   questionario di rilevazione delle conoscenze iniziali  

      X   questionario di gradimento 

o   presenze 

o   test di valutazione dei contenuti 

o osservazioni in itinere 

o confronto esperto/docenti 

o autovalutazione da parte degli alunni partecipanti  

 

 

         Data: 16/10/23                                          Firma del referente del progetto: Villa Nilsa 
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